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Liebe Gaste
Herzlich willkommen in der Alpina Stube & Obertorstubli!

Es freut uns sehr, Sie bei uns begrussen zu durfen.
Gemeinsam mit unserem Team mochten wir Ihnen eine
gemutliche Atmosphare und kulinarische
Genussmomente bieten.

Unsere Speisen werden mit viel Liebe und Sorgfalt
zubereitet, inspiriert von regionalen Spezialitaten und der
kKlassisch bis moderne Kuche. Lassen Sie sich verwohnen
und geniessen Sie die Zeit mit uns.

Wir wunschen Ihnen einen guten Appetit!

Markus Beckmann & Mirjam Kaser und das komplette
Hotel Alpina Parpan Team
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Grune Blattsalate & b3
11.00

Gemischter Salat ?ﬂ }:(
14.00

Handgeschnittenes Thunfischtatar iﬁ
Mit Tomatenvariation, Avocado und Burrata
24.00

Karamellisierter Ziegenkase §‘€ };(

Mit Pistazien und Aprikosen auf Krauter-Batavia-Salat, serviert mit Feigensenf-
Dressing

21.00

Griechischer Salat %

Mit Kapern, Fetakase, Oregano und Griechischem Brot

17.00

Knusprige Pouletbruststreifen auf Babylattich
Mit sUss-sauren Radieschen, CashewnUssen und Honig-Pommery-Dressing

Vorspeise 19.50

Hauptgang 27.50

Sype

Steinpilz-Consommeé mit Markklosschen und Schnittlauch \”K
16.00

Weisse Tomatencremesuppe mit Basilikum-Gnocchi i
14.00

Karotten-Kokossuppe mit Ingwer ?ﬂ%
14.00

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.



Haus el anutzs
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Mit gebratenen Krauterseitlingen, Birne und Parmesan
32.50

%

Mit Salbei-Nussbutter, Philadelphia und Haselnuss-Panko-Crunch
29.50

Mit Zitronenthymian, Mascarpone, Ziegenfrischkase und Parmaschinken
32.50
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Nur auf Vorbestellung
Mit vielen kostlichen Saucen
Ab 2 Personen

63.00 pro Person

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.



Mit Paprika, Champignon, Essiggurken, Sauerrahm und Pilawreis
51.00

Mit Steinpilzrahmsauce, Speck, Tagesgemuse und Spatzli
52.00

Mit Tagesgemuse und Rosmarinkartoffeln
Small Cut (150gr) 49.00
Big Cut (200gr) 59.00

Mit Schinken und wurzigem Raclettekase, TagesgemuUse und Pommes Frites
40.00

Mit Tagesgemuse und Pommes Frites
35.00

Mit Brokkoli und Pommes Frites
49.00
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Mit mediterraner Sauce, Artischockengemuse, Pinienkernen und Kartoffelstampf
45.00

%

Mit Gemusestreifen, Quark, Parpaner Bergkase und Schmelzzwiebeln
26.50

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.



Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kdnnen,
informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Fleischdeklaration

Wir beziehen unser Fleisch von einheimischen Metzgereien sowie von der Firma
Rageth.

Herkunft:

e Schwein: Schweiz

o Geflugel: Schweiz, Frankreich*

¢ Lamm: Schweiz, Irland, Neuseeland

¢ Rind: Schweiz, Paraguay*, Uruguay*

e Kalb: Schweiz, Niederlande
*Kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikrobiellen Leistungsforderern erzeugt
worden sein.

Fischdeklaration
Unser Fisch stammt von der Firma Bianchi in Zurich sowie der Firma Rageth.

Herkunft: Schweiz, Stellnetze, Wildfang, Aquakultur

Sonstiges

Das GemuUse beziehen wir im Sommer aus unserem eigenen Gemusegarten. Im
Winter, wenn unser Garten unter der Skipiste liegt, beziehen wir es von Ecco Jager in
Bad Ragaz sowie der Saviva AG.

Die verschiedenen Kasesorten, Joghurt und Milchprodukte stammen vom Puracenter
Lenzerheide..

Vegetarische Gerichte

%

Glutenfreie Gerichte
Bitte informieren Sie unser Servicepersonal bei der Bestellung, wenn Sie glutenfrei
essen.

A,
-,
»

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.



